
Приложение 5 

к приказу директора  

от 01.09.2023 № 112 

 

График работы школьного спортивного клуба «Импульс» 

 

8.  «Юный 

стрелок» 

 

Бучнев 

Вячеслав 

Александрови

ч 

Группа 1 

2 часа в неделю 

Понедельник 14.30-15.15 

15.20-16.05 

Каб. 3050 

Группа 2 

2 часа в неделю 

Пятницу 14.30-15.15 

15.20-16.05 

Каб. 3050 

Группа 3 

2 часа в неделю 

Понедельник 16.20-17.05 Каб. 3050 

Группа 4 

2 часа в неделю 

Вторник  15.30-16.15 

16.20-17.05 

Каб. 3050 

Пятница 16.20-17.05 Каб. 3050 

 

№ 
п/п 

Наименовани
е секции 

ФИО 
руководител

я секции 

Разбивка по 
группам/часам  

Расписание занятий 
Дни недели Время  Место  

1.   «Спортивный 

туризм» 

Юдаков 

Виктор 

Викторович 

Группа 1 

2 часа в неделю 
Вторник 14.40-15.25 

15.30-16.15 

Каб. 3112 

Группа 2 

2 часа в неделю 
Четверг 15.30-16.15 

16.20-17.25 

Каб. 3112 

2.  «Волейбол» Умудова 

Маргарита 

Ровшановна 

Группа 1 

2 часа в неделю 

Среда 14.30-15.15 
15.20-16.05 

Спортивный зал 
№2 (оранжевый) 

Группа 2 

2 часа в неделю 
Пятница 14.30-15.15 

15.20-16.05 

Спортивный зал 
№ 2 (синий) 

3.  «Фитнес и 

оздоровительн

ая 

гимнастика» 

Умудова 

Маргарита 

Ровшановна 

Группа 1 

2 часа в неделю 
Понедельник 14.35-15.20 

15.30-16.15 
 

Тренажёрный зал 

4. «Легкая 

атлетика» 

Сутормина 

Яна 

Юрьевна 

Группа 1 

2 часа в неделю 
Четверг 14.30-15.15 

15.20-16.05 

Спортивный зал 
№1 (оранжевый) 

Группа 2 

2 часа в неделю 
Четверг 16.10-16.55 

17.00-17.45 

Спортивный зал 
№1 (оранжевый) 

5. «Роллер 

спорт» 

Суторимина 

Яна  

Юрьевна 

Группа 1 

2 часа в неделю 
Среда  14.30-15.15 

15.20-16.05 

Спортивный зал 
№ 2 (синий) 

Группа 2 

2 часа в неделю 
Среда  16.10-16.55 

17.00-17.45 

Спортивный зал 
№ 2 (синий) 

6. «Футбол» Несветаева 

 Ольга 

Александровн

а 

Группа 1 

 

2 часа в неделю 

Четверг 14.30-15.15 Спортивный зал 
№2 (синий) 

 15.20-16.05  

7. «Степ-

аэробика» 

Несветаева 

 Ольга 

Александровн

а 

Группа 1 

 

2 часа в неделю 

Среда  15.00-15.45 
15.50-16.35 

 

Тренажерный зал  


